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o Agenda/Contenidos programados/Programa de la actividad  

PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD 
Martes  
  08:30 Traslado del hotel al Centro de Formación  
09:00 -   09:15  Registro, entrega de documentación y credenciales.  
09:15 - 09:45 Apertura del Curso.  
09:45 - 10:30 Presentación de los ponentes y los participantes 
10:30 - 11:00 Pausa café               
11:00 - 13:00 SESIÓN 1 (Moderador: A. M. Pérez Carvajal, Costa Rica) 

Componentes alimentarios y efectos en salud. Evidencia 
científica actual.I. 

                                       Conferencia-Coloquio “Grasas de la dieta” (J. Sánchez Perona, 
España) 

                                      Conferencia-Coloquio “Azúcares sencillos” (R. Reynoso 
Camacho) 

                                    Conferencia-Coloquio “Proteínas” (S. R. Drago, Argentina) 
13:00 - 14:00 Almuerzo 
14:00    -   15:30      SESIÓN 2 (Moderador: J. Pérez Jiménez, España) Componentes 

alimentarios y efectos en salud. Evidencia científica actual.II. 
                                    Conferencia-Coloquio “Vitaminas y minerales” (S. R. Drago) 
                                    Conferencia-Coloquio “Fibra” (R. Reynoso Camacho) 
                                    Conferencia-Coloquio “Antioxidantes” (A. M. Pérez Carvajal) 
15:30 - 16:30 SESIÓN 3 (Moderador: R. Reynoso Camacho) Estrategia para la 

validación científica de los efectos de componentes alimentarios. 
I. 

                                 Conferencia-Coloquio “Estudios in vitro” (S.R. Drago) 
 
  16:30 Traslado del Centro de Formación al hotel 
Miércoles 
  08:30 Traslado del hotel al Centro AECID 
09:00   -   12:30      SESIÓN 4 (Moderador: J. Sánchez Perona) Estrategia para la 

validación científica de los efectos de componentes alimentarios. 
II. 

9:00 - 11:00 Conferencia-Coloquio “Estudios en animales” (R. Reynoso 
Camacho) 

                                    Conferencia-Coloquio “Estudios en humanos. Diseño y 
desarrollo” (J. Pérez Jiménez) 

11:00 - 11:30 Pausa café               
11:30 - 13:00 Conferencia-Coloquio “Estudios en humanos. Evaluación y 

seguimiento de la dieta” (L. Velázquez López) 
13:00 - 14:00 Almuerzo  
14:00   -    16:30     SESIÓN 5 (Moderador: S.R. Drago) Temas candentes en el 

etiquetado nutricional de alimentos. I. 
14:00 - 15:30 Conferencia-Coloquio “Alegaciones alimentarias (propiedades, 

efectos en salud): situación actual” (A. M. Pérez) 
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                                   Conferencia-Coloquio “Etiquetado de complementos 
alimenticios” (A. M. Pérez Carvajal) 

15:30 - 16:30 Conferencia-Coloquio “¿Son útiles los impuestos a las bebidas 
azucaradas” (J. Sánchez Perona) 

  16:30 Traslado del Centro AECID al hotel 
 
Jueves 
  08:30 Traslado del hotel al Centro AECID 
09:00   -  11:00       SESIÓN 6 (Moderador: J. Sánchez Perona) Temas candentes en el 

etiquetado nutricional de alimentos. II. 
9:00 - 10:00  Conferencia-Coloquio “Publicidad de alimentos infantiles: 

problemática, situación actual y perspectivas” (L. Velázquez-
López) 

10:00   - 11:00      Conferencia-Coloquio “Pertinencia en salud pública de los 
sistemas visuales de información nutricional (tipo semáforo 
alimentario). Informe de la Agencia Francesa de Seguridad 
Alimentaria” (J. Pérez Jiménez) 

11:00 - 11:30 Pausa café     
11:30   -   13:00       SESIÓN 7 (Moderador: J. Pérez Jiménez) Enfoque específicos del 

etiquetado nutricional de alimentos en América Latina y Caribe.  
                                   Presentación de casos prácticos por los participantes.  
13:00 - 14:00 Almuerzo  
14:00 - 16:30 Taller práctico I “Adopción de políticas públicas en el ámbito del 

etiquetado nutricional” (L. Velázquez López, J. Sánchez Perona) 
  16:30 Traslado del Centro AECID al hotel 
 
Viernes 
  08:30 Traslado del hotel al Centro AECID 
09:00 - 11:30 Taller práctico II “Informaciones oficiales vs información en la 

red: cómo compatibilizarlas” (J. Pérez Jiménez) 
11:30 - 12:00 Clausura del Seminario y entrega de certificados 
12:00 - 13:00 Almuerzo 
13:00                         Traslado del centro AECID al hotel  
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